
Fiche bilan – méthodes – mouvement et forces

Calculer une vitesse : utiliser la relation v = d/t

Méthode pour « transformer une relation :

Remplacer les lettres de la relation par des chiffres 

simples

Représenter / modéliser une vitesse ou une force : 

faire un segment fléché sur un schéma pour 

représenter la vitesse ou la force. 

Calculer la valeur d’une force ou d’une vitesse à 

partir d’un schéma :

Utiliser l’échelle (cm ↔ newton ou cm ↔ m/s) ) et la 

proportionnalité (produit en croix) pour trouver la valeur

échelle 4 cm 10 N

valeur 7 cm = 7x10/ 4


