Doc.3 — La méthode des 5R permet de mieux gérer ses

déchets
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R EFUSER (ce dont nous n'avons pas besoin)

produits a usage unique, tichets de caisse,
prospecture, publicité, objets en double...

dire "non merci" ; "stop pub" sur la boite aux lettre

™ REDUIRE (ce dont nous avons besoin)
gaspillage alimentaire, emballages jetables, acheter moins,
prendre soin de ses affaires, consommation d'énergie
acheter en vrac, local, d'occasion ...

g REUTILISER
(ce qui peut avoir une seconde vie)

reparer, partager, donner, sac en tissu,
contenant en verre...

.RECYCLER
“(ce que nous ne pouvons pas ré-utiliser)

.V —’verre papier, carton, métal, bouchons...
RENDRE A LA TERRE (composter)
déchets organique : aliments, bois
carton non souillé, feuilles, herbe...
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RACONTER Ré-expliquer

en parler autour de soi, partager ses astuces,
montrer par I'exemple...

Au moment de l'achat, je me demande
(Puis- je refuser ?)
OUI/ NON
Doc. 4 : les bonnes * (En a-je besoin 7 )
questions au moment Jen%:hétepas ol NN
de I’achat ! © (Puis-je le reutiliser ?) v ()
je n‘achéte
oul NON pas
. je donne, je je riyc}je
comAp>os » transforme; je trie jette
D je répare ! -
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